INFORMAGOES SOBRE MAPEAMENTO DA REDE DE ATENGAO PSICOSSOCIAL PARA DIVULGAGAO

Encaminhamos, para ampla divulgacao junto ao corpo funcional do Tribunal Regional do Trabalho da 72 Regido, o MAPEAMENTO DA REDE DE
ATENCAO PSICOSSOCIAL, que contempla servigos publicos e gratuitos, na area do cuidado com a saude mental.

E importante ressaltar que alguns desses servigos foram instalados a partir da demanda gerada pela pandemia do coronavirus, visando prover uma
rede mais ampla de suporte psicossocial a populacéo, diante do cenario de muitas incertezas, medos e duvidas.

Disponibilizar o acesso a informacao e ao atendimento € uma agao que pode contribuir para a promog¢ao de um maior equilibrio, num contexto que
tem sido marcado pela vulnerabilidade psicossocial, que agora atinge a totalidade dos individuos e ndo somente alguns grupos sociais. Esse apoio
se revela fundamental, para promover o fortalecimento dos vinculos comunitarios e da consciéncia de pertencimento, o que tem o potencial de criar
uma ambiéncia de maior seguranga no campo das relagdes sociais.

Alguns dos servigos oferecidos, ja faziam parte das politicas publicas de atencdo a saude mental, mas outros sao fruto da postura empatica dos
profissionais envolvidos e foram mediados pela compreensao da necessidade de uma intervencao coletiva e com maior abrangéncia possivel; além
da rede particular de saude mental, que permanece atendendo normalmente.

Vale lembrar que as informagdes aqui divulgadas foram coletadas nas fontes indicadas e confirmadas por contato telefénico (em alguns casos). Por
se tratar de uma situagdo emergencial, € possivel que alguns servigos sofram descontinuidade ou alteragdes de forma de acesso, sem aviso prévio.
Na medida do possivel, estaremos atualizando os dados desse mapeamento, com os ajustes necessarios, € permanecemos a disposi¢ao do corpo
funcional deste Regional, como rede de apoio institucional, para construirmos, em parceria com o conjunto de todas as pessoas, um caminho mais
cuidadoso para a nova realidade que estamos vivenciando.
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MAPEAMENTO DA REDE DE ATENCAO PSICOSSOCIAL

PANDEMIA CORONAVIRUS - SERVICOS PUBLICOS E GRATUITOS

ESTADO DO CEARA

NOME DO PROJETO

CONTATOS

INFORMAGOES GERAIS

Secretaria de Saude do Ceara

Plantdo Coronavirus:
whatsApp: (85) 8439.0647
TeleSaude: 0800 275 1475

Plantdo 24hs, com profissionais de psicologia e
psiquiatria.

ConVida (Rede de Acolhimento Emocional)

Tabela Anexa

Projeto com apoio da Prefeitura de Fortaleza,
com acolhimento psicolégico de 30min.

Escuta Na Praca

@projeto_escuta_na_praca

Inscrigdes pelo Instagram

SOS Emocional

(85) 99618.3805

Projeto de plant&o psicologico, em momento de
sofrimento emergencial. Atendimento todos os
dias, de 11h as 20h.

Instituto Logos

(85) 99730.8383 ou 98130.1707
@instituto.logos

Triagem inicial.

Clinica Mundo Akar

sympla.com.br/mundoakarsocial

Atendimentos psicolégicos em grupo de forma
gratuita.

LAPFES

@lapfes

Atendimento 2a, 3a e 6a feira. Marcagao pelo
Instagram.

MISMEC - Projeto 4 Varas

@mismec4varas

Atividades e informagées pelo Instagram




TARDE
(13h as 17h)

NOITE
(18h as 21h)

TABELA DE ATENDIMENTO

Ivina Farias
(CRP 11/12714)
(85) 28520.1315

ConVida

Rede de Acolhimento Emocional

TERGA

Alba Liarth
(CRP 11/14107)
(85) 98529.2378

Pedro Bastos
(CRP 11/14713)
(85) 99847.0716

Karla Eleutério
(CRP 11/14781)
(85) 99273.1834

Marcia Linhares
(CRP 11/14860)
(85) 99256.3553

Cecilia Albuquerque
(CRP: 11/15520)
(85) 98676.5750

Ana Priscilla
ECRP 11/14896)
85) 98219.6113

Janiele Freitas
(CRP:11/15016)
(85) 99211.2269

QUARTA

MNaiane Prata
(CRP: 11/14879)
(85) 98201.6174

Samuel Evan eilsta
(CRP: 11/
(85) 99200 9320

QUINTA

Joseana Lima
(CRP:11/14851)
(85) 98164.2767

Karol Mato
CRP: 11/14920)
85) 99280.8451

Morgana Araujo
(CRP 11/14430,
(85) 99740.5504

Samira Barros
(CRP 11/14943)
(85) 99740.4352

Ana Caroline Silva
(CRP 11/14157)
(85) 98657.6242

Andreza Matias
(CRP 11/14286)
(85) 98746.5820

Adriana Lisboa
(CRP 11/11235)
(85)98504-4967

Andressa Adrade
(CRP:11/14412)
(85) 98828.5809

Cecilia Albugquerque
(CRP: 11/ 15520)
(85) 98676.5750

Lucivane Martins
(CRP: 11/12078)
(85) 99200.9320

Débora Conde
(CRP: 1/12735)
(85) 98505.6690

Leidiane Silva
(CRP: 11/13737)
(85) 98763.9132

Yolanda Alves
(CRP: 11/15012)
(85) 99245.7063

Adriana Lisboa
(CRP 11/11235)
(85) 98504-4967

Pavla Martins
((CRP 11/04260)
85) 98785-9795



REDE PUBLICA DE ATENGAO PSICOSSOCIAL E ONG'S

NOME

INFORMAGCOES

CONTATOS

CAPS GERAL SER |

CAPS GERAL SERII

CAPS GERAL SERIII

CAPS GERAL SER IV

CAPS GERAL SER V

CAPS GERAL SER VI

INFORMAGOES GERAIS DO CAPS

Prioriza elo entre paciente, instituicido e familia para a recuperagao do individuo,
através de parcerias e atividades com a comunidade, visando melhora no quadro
clinico e insergao social. Atendimento com encaminhamento do posto de saude ou
por demanda espontanea.

DURANTE A PANDEMIA: atendimentos ja agendados, atendimentos de situagdes
de crise e renovacéo de receitas dos pacientes CAPS.

Rua Alves de Lima, 1120 — Col6nia
3105.1119

Rua Coronel Alves Teixeira, 1500 —
Dionisio Torres 3105.2632

Rua Francisco Pedro, 1269 — Rodolfo
Teofilo 3433.2568 / 3105.3451

Av. Borges de Melo, 201 — Jardim
Ameérica- 3131.1690 / 3494.2765

Rua Bom Jesus, 940 — Bom Jardim -
3245.7956 / 3105.2030

Rua Paulo Setubal, 297 — Messejana -
3488.3312/ 3488.3316

INSTITUTO BIADOTE

Acolhimento (escuta) psicoldgico gratuito: ligar para agendar um horario, de
acordo com a disponibilidade de atendimento on-line.

Av. Baréo de Studart, 2360 — SI 1106 —
Aldeota 99842-0403
E-mail: contato@institutobiadote.org.br

cvv

Centro de Valorizagao da Vida

Realiza apoio emocional e prevengao do suicidio, atendendo gratuitamente
todas as pessoas que querem e precisam conversar, sob total sigilo por telefone,
email, chat e voip 24 horas todos os dias.

Rua Ministro Joaquim Bastos, 806 -
Fatima, Fortaleza - CE, 60415-040
Site: https://www.cvv.org.br/
Ligue 188

FONTES:
1.

https://diariodonordeste.verdesmares.com.br/editorias/metro/online/psicologos-fazem-atendimentos-gratuitos-durante-a-pandemia-1.2243475

2. @camilafonseca.psi

3. @psicologaadrianalisboa

IMPORTANTE: as informagdes foram colhidas nas fontes indicadas acima, bem como através de contato telefénico com os servigos. Dessa forma, ressaltamos que
se trata de um mapeamento DINAMICO e SUJEITO A ALTERAGOES, inclusive sem aviso prévio, diante da singularidade da situacéo atual de pandemia.
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