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Escola Judicial do Tribunal Regional do Trabalho da 7* Regiao

Diretor: Des. Paulo Régis Machado Botelho
Vice-Diretor: Des. Francisco José Gomes da Silva
Coordenadora Pedagbgica: Juiza Laura Anisia Moreira de Sousa Pinto

Programa de Reciclagem Anual da Atividade de Seguranca — 2024
Tema: Nocoes Basicas de Tiro

Nome Docente: Antonio Carlos Braga do Amaral e Antonio Pergentino Nunes Jinior, Agentes de Policia
Judicial do TRT7.

Breve curriculo:

Antonio Carlos Braga do Amaral: Agente da Policia Judicial do TRT da 7* Regido; Licenciatura em
Educacdo Fisica e Bacharel em Direito, com especializagdo em Direito Constitucional; Instrutor da
disciplina Prote¢do de Autoridades, Brigada de Incéndio, Primeiros Socorros, Instrutor de Tiro, Instrutor de
Inteligéncia, Instrutor do TAF e Tecnologias Nao Letais (CONDOR); Instrutor da Escola Judicial do
Tribunal Regional do Trabalho da 7* Regido, atua na capacitacdo de Agentes da Policia Judicial do TRT7,
Justiga Eleitoral, Justi¢a Federal; Ja participou de varias missoes na prote¢do de autoridades de Ministros do
STF, TST, Desembargadores, Juizes e Oficiais de Justica; Membro da Comissao de elaboragdo das normas
de seguranca interna do TRT7; Possui Formagdo pela ABIN — Agéncia Brasileira de Inteligéncia ¢ na
ESIMEx — Escola de Inteligéncia Militar do Exército em Brasilia.

Antonio Pergentino Nunes Junior: Agente da Policia Judicial do TRT da 7* Regido; Bacharel em
Administracdo Publica. Instrutor de Armamento e Tiro formado pelo clube de tiro Mr. Gun; Instrutor de
Armamento e Tiro Credenciado pela Policia Federal em 27 de junho de 2018, através da portaria n°
1027-SR/PF/CE; Presidente da Federagdao Cearense de Tiro Esportivo.

Formador(a) interno(a) (X ) Formador(a) Externo(a) ( X)

Programa de Reciclagem Anual da Atividade de Seguranca — 2024
Tema: Nog¢oes Basica de Tiro

Tutores: Antonio Carlos Braga do Amaral e Antonio Pergentino Nunes Jinior, Agentes de Policia Judicial
do TRT7.

Periodo: 01 de outubro a 20 de novembro de 2024.

Carga horaria: 30 horas/aula

Publico-alvo: Agentes de Policia Judicial do TRT7

Modalidade: EAD

Ferramenta: Moodle da EJUD7

Area: Seguranga e Transporte.

Segmento: Defesa Pessoal e Seguranca de Pessoas.

Publico-alvo: Agentes de Policia Judicial do TRT7

Inscricdes: Site da EJUD7




Contetdo programatico:
Modulo 1: Introdugdo ao Armamento ¢ ao Tiro (4 horas)

1. Historia das Armas de Fogo (1 hora)

o Evolucao das armas de fogo ao longo dos séculos.

o Principais marcos historicos.
2. Conceitos Basicos de Armamento (1 hora)

o Definicao e classificagdo de armas de fogo.

o Principais tipos de armas: revolveres, pistolas, espingardas e rifles.
3. Nogoes de Balistica (2 horas)

o Balistica interna: o que acontece dentro da arma ao disparar.

o Balistica externa: o trajeto do projétil apds o disparo.

o Balistica terminal: o efeito do projétil ao atingir o alvo.

Modulo 2: Componentes ¢ Funcionamento das Armas (6 horas)

1. Estrutura e Componentes de Armas de Fogo (2 horas)

o Partes principais de uma arma de fogo.

o Funcionalidades de cada componente.
2. Funcionamento Mecanico das Armas (2 horas)

o Mecanismos de disparo: agdo simples e dupla.

o Ciclo de funcionamento: carregamento, travamento, disparo, extragdo e ejecao.
3. Munigdes e Suas Caracteristicas (2 horas)

o Tipos de muni¢ao: componentes e funcionamento.

o Calibres e suas especificagoes.

Modulo 3: Seguranga no Manuseio de Armas (8 horas)

1. Regras Universais de Seguranga com Armas (2 horas)
o Regras basicas de seguranca.
o Procedimentos de verificagdo e manejo seguro.
2. Procedimentos de Seguranga em Ambientes de Tiro (2 horas)
o Normas de seguranga em estandes de tiro.
o Comportamento seguro em diferentes situacdes.
3. Prevencdo de Acidentes (2 horas)
o Causas comuns de acidentes com armas de fogo.
o Técnicas de prevengao e resposta a incidentes.
4. Manutencao e Armazenamento Seguro de Armas (2 horas)
o Procedimentos de limpeza e manutengao bésica.
o M¢étodos adequados de armazenamento de armas.

Modulo 4: Legislacdo e Responsabilidade Legal (6 horas)

1. Legislagao sobre Posse e Porte de Armas (2 horas)
o Leis e regulamentos nacionais sobre armas de fogo.
o Diferenga entre posse e porte de armas.
2. Direitos e Deveres dos Proprietarios de Armas (2 horas)
o Responsabilidades legais e civis.
o Consequéncias do uso indevido de armas.
3. Situagdes de Legitima Defesa e Uso Proporcional da Forga (2 horas)
o Conceitos de legitima defesa.
o Avaliagdo da proporcionalidade no uso de armas de fogo.

Modulo 5: Nogdes de Tiro e Balistica Aplicada (6 horas)




1. Fundamentos do Tiro (2 horas)
o Postura e empunhadura.
o Técnicas de visada e controle de gatilho.
2. Balistica Aplicada ao Tiro Pratico (2 horas)
o Influéncia de fatores externos no tiro.
o Ajuste de mira e compensacao de desvios.
3. Analise de Casos Praticos e Estudos de Cenarios (2 horas)
o Discussao de situagoes reais de uso de armas.
o Analise de cenarios hipotéticos para aplicagdo do conhecimento tedrico.

Conclusao e Avaliagdo (2 horas)

1. Revisdo Geral e Discussao (1 hora)
o Revisdo dos principais conceitos abordados.
o Sessdo de perguntas e respostas.
2. Avaliacdo Teorica Final (1 hora)
o Prova escrita para avaliar o conhecimento adquirido.
o Discussdo sobre os resultados e feedback.

Apbs o treinamento/curso, o(a) aluno(a) sera capaz de compreender sobre:
Médulo 1:

1. Historia das Armas de Fogo

o Evolugdo das armas de fogo ao longo dos séculos.

o Principais marcos historicos.
2. Conceitos Basicos de Armamento

o Definicao e classificacdo de armas de fogo.

o Principais tipos de armas: revolveres, pistolas, espingardas e rifles.
3. Nocoes de Balistica (2 horas)

o Balistica interna: o que acontece dentro da arma ao disparar.

o Balistica externa: o trajeto do projétil apds o disparo.

o Balistica terminal: o efeito do projétil ao atingir o alvo.

Moédulo 2:

1. Estrutura e Componentes de Armas de Fogo

o Partes principais de uma arma de fogo.

o Funcionalidades de cada componente.
2. Funcionamento Mecanico das Armas

o Mecanismos de disparo: agdo simples e dupla.

o Ciclo de funcionamento: carregamento, travamento, disparo, extragdo e ejecao.
3. Municées e Suas Caracteristicas

o Tipos de munigdo: componentes ¢ funcionamento.

o Calibres e suas especificagoes.

Médulo 3:

1. Regras Universais de Seguran¢ca com Armas

o Regras basicas de seguranca.

o Procedimentos de verificagdo e manejo seguro.
2. Procedimentos de Seguranca em Ambientes de Tiro
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Modulo 4:

Médulo 5:

Normas de seguranga em estandes de tiro.
Comportamento seguro em diferentes situagdes.

3. Prevencao de Acidentes

Causas comuns de acidentes com armas de fogo.
Técnicas de prevengdo e resposta a incidentes.

4. Manutenc¢io e Armazenamento Seguro de Armas

Procedimentos de limpeza e manutengao basica.
Meétodos adequados de armazenamento de armas.

1. Legislacio sobre Posse e Porte de Armas

Leis e regulamentos nacionais sobre armas de fogo.
Diferenca entre posse e porte de armas.

2. Direitos e Deveres dos Proprietarios de Armas

Responsabilidades legais e civis.
Consequéncias do uso indevido de armas.

3. Situacgdes de Legitima Defesa e Uso Proporcional da Forca

Conceitos de legitima defesa.
Avaliacao da proporcionalidade no uso de armas de fogo.

1. Fundamentos do Tiro

Postura e empunhadura.
Técnicas de visada e controle de gatilho.

2. Balistica Aplicada ao Tiro Pratico

Influéncia de fatores externos no tiro.
Ajuste de mira e compensacao de desvios.

3. Analise de Casos Praticos e Estudos de Cenarios

Discussio de situagOes reais de uso de armas.
Analise de cenarios hipotéticos para aplicagdo do conhecimento teodrico.

Objetivos Gerais e Especificos

Objetivos Gerais: Que ao final do curso o aluno tenha no¢des basicas de como deve utilizar uma arma em
seu ambiente de trabalho.

Modulo

Periodo C/h (Presencial)

Objetivos Especificos: Que ao final do curso o aluno tenha nogdes basicas de Procedimentos de Seguranca
em Ambientes de Tiro, Manutencdo e Armazenamento Seguro de Armas, Legislacdo sobre Posse e Porte de
Armas, Fundamentos do Tiro € etc.

Matriz Curricular e Cronograma

C/h (Moodle)

Obs: Todos os modulos serdo langados a0 mesmo tempo, com carga horaria de 30 horas no modulo

(Moodle).

Modalidade de Avaliacao

(X) Atividade disponivel no Ambiente Virtual de Aprendizagem




Bibliografia Recomendada

Ayoob, Massad. In the Gravest Extreme: The Role of the Firearm in Personal Protection.
Cooper, Jeff. Principles of Personal Defense.

Enos, Brian. Practical Shooting, Beyond Fundamentals.

Holmes, Richard. Guns and Weapons: A History of Firearms.

Sweeney, Patrick. The Gun Digest Book of the 1911.

Petzal, David. Shooter's Bible Guide to Handloading.

Sajnog, Chris. How fo Shoot Like a Navy SEAL

Responsabilidades discentes

1- Registrar frequéncia (a frequéncia serd verificada pela presenca integral nas aulas e realizacdo das
atividades pelo Moodle);

2 - Participar dos foruns, ler o material disponibilizado, fazer as pesquisas e participar ativamente durante as
aulas remotas ou presenciais;

3 - Apresentar ideias sobre a tematica proposta, de acordo com a fundamentacdo tedrica apresentada e de
acordo com os critérios estabelecidos;

4 — Preencher o Registro Reflexivo no prazo definido pela EJUD7;

5 — Manter o respeito para com o corpo docente, entre seus pares € para com o corpo administrativo da
EJUD?7; realizar atividades exigidas como critério avaliativo e formativo e a participacdo nas atividades
educacionais propostas pelos docentes e tutores, respeitando-se os prazos e os procedimentos.

Responsabilidades docentes

1 -Informar o aluno sobre a estrutura e o funcionamento do sistema, dos meios didaticos utilizados e
sistema de avaliacdo, etc.

2-Atualizar e complementar materiais didaticos para o aprimoramento da aprendizagem do(a) aluno(a);
3-Orientar as atividades de forma clara, colocando-se a disposicdo para acompanhar as duvidas
apresentadas;

4-Gerenciar as relacdes entre os(as) participantes do curso, estimulando a cooperagdo, o desenvolvimento
do pensamento critico e a pratica colaborativa;

5-Planejar atividades de aplicacdo do conteudo

(X) Possuo ciéncia de que a presente proposta sera avaliada pela Coordenagdo Pedagdgica e Diretoria de
Formacgao e Aperfeicoamento de Magistrados da EJUD7. Caso aprovada a proposta, assumo o compromisso
pela submissdo de toda a documentacao exigida pela EJUD7, em prazo habil.

Fortaleza, 06 de setembro de 2024.

Antodnio Carlos Braga do Amaral
Agente de Policia Judicial do TRT7.

Antonio Pergentino Nunes Junior
Agentes de Policia Judicial do TRT7.



De acordo.
A Diretoria Geral.
Em: 09/09/2024

Flavia Regina Mendes Bezerra de Moraes
Secretaria Executiva da Escola Judicial do TRT da 7% Regiao



