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INTRODUCAO

Segundo 1ourenco e 1.obao (2008), a eletricidade ¢

uma das fontes de energia mais utilizadas no mundo
moderno e essencial a toda hora, sem interrupeoes.

m A construcao civil dentro de uma subestacao;

B Os riscos de acidentes e a analise das causas dos
acidentes

m A importancia da Seguranca do Trabalho
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OBJETIVOS

Objetivo Geral:

Avaliar os riscos de acidentes que ficam
expostos os trabalhadores de obras civis dentro
de uma subestacao elétrica.




Objetivos especiticos:

- Identificar os agentes de risco em areas de
subestacoes elétricas para trabalhadores de obras
CIV1S;

- Avaliar as causas dos acidentes através das
estatisticas de acidentes;

- Sugerir propostas para seguranca dos

trabalhadores dentro de uma subestacao elétrica;




REVISAO BIBLIOGRAFICA

Subestacao elétrica:

E uma area que abaixa ou eleva a tensao e
corrente da linha de transmissao da fonte
geradora, sendo dividida nos seguintes setores:

2  Casa de comando

by Patio




A construcao civil dentro da subestacao elétrica:

Os principaits servicos de construcao civil dentro de
uma subestacao sao:

Britagem,

Construcao de canaletas;

Base de concreto dos equipamentos,
Implantacao de postes de concreto,

Pequenas edificacoes, instalacoes elétricas de baixa
tensao e instalacoes hidraulicas sanitarias.




Seguranca do Trabalho:

Conjuntos de medidas que minimizam:

- acidentes de trabalho,

- doencas ocupacionais,

- protegem a integridade e a capacidade de
trabalho do trabalhador.




Terceirizacao de servicos x seguranca do
trabalho:

Muitos trabalhos relacionados 2 obra civil dentro
de uma subestacao sao terceirizados.

A escolha da empresa prestadora de servigcos ¢é
muito impotrtante




A psicologia na prevencao dos acidentes de
trabalho:

- Busca de reconhecimento profissional;

- Sentimento de Seguranca;

- Incentivo para a qualificacao;




Legislacao sobre seguranca do trabalho:

No caso da construcao civil dentro de uma subestacao elétrica,
os trabalhadores estao resguardados por algumas normas,
dentre as quais podemos destacar:

NR 06 — Equipamentos de Protecao Individual (EPI)

NR 07 — Programa de Controle Médico e Saude Ocupacional
(PCMSO)

NR 09 — Programa de Prevencao de Riscos Ambientais
(PPRA)

NR 10 — Seguranca em instalacoes e servicos em eletricidade
NR 17 — Ergonomia

NR 18 — Programa de Condicoes e Meio Ambiente de
Trabalho na Industria da Construcao (PCMAT)




Riscos de acidentes em subestacoes elétricas:

Risco de queda
Risco de choque elétrico
Risco de queimaduras

Risco de explosao

Risco de exposicao a radiacao nao-ionizantes

Risco de morte




METODOLOGIA

Area de estudo:

A empresa envolvida na pesquisa é de grande porte e
tem como missao produzir, transmitir e comercializar
energia elétrica com qualidade, de forma rentavel e
sustentavel. Sua area de atuacao compreende o Brasil e
o exterior com capacidade instalada de geracao de

10.615MW ( ~ 11% Brasil) (CHESF, 2012).

Foi escolhida a subestacio: FZD-SE FORTALEZA
II: tensao de 500KV, tipo Abaixadora.




Levantamento de dados:

- Método indutivo com o objetivo de
identificar os  riscos de  acidentes,
especificamente os que envolvem o0s
trabalhadores da construcao civil e como

esses riscos influenciam o ambiente de
trabalho das empresas terceirizadas com a

CHESF.




Avaliacao de campo:

Feita com o Técnico de Seguranca da Chest
Foi aplicado um questionario de seguranca

Geradas as informacoes sobre a area de trabalho,
numero de acidentes e 2011 na Chesf no Ceara

Feitas propostas de melhorias para a seguranca




RESULTADOS

Procedimentos de seguranca em obras civis dentro da
subestacao:

- Treinamento sobre a NR10
CIPA- Comissao Int. de Prevencao de Acidentes
- EPI- Equip. Protecao Individual
- EPC- Equip. Protecao Coletiva
- PEX- Planejamento executivo

- APP- Analise Preliminar de Perigo

- Treinamentos




Estatitica de acidentes
Maquinas e equipamentos
ASO- Atestado de saude ocupacional

Procedimento de emergencia

Condicoes sanitarias, conforto e transporte

PCMAT




Identificacao dos riscos dentro de uma subestacao

Dentre os riscos ambientais, de acordo com o

mapa de risco fornecido pela CHESF:
Riscos fisicos

Riscos quimicos

Riscos biologicos

Riscos ergonomicos

Riscos de acidentes




Riscos de obras civis dentro da subestacao

Os agentes de riscos comumente encontrados
em obras sao: fisicos, quimicos, ergonomicos,de
acidentes e comportamento humano.

O mapa de risco deve ser especifico para cada

obra, contendo suas particularidades.




Avaliacao das causas dos riscos de acidentes:

- Em 2011 houve 11 acidentes;

- Acidentes com afastamento dentro da
subestacao:

Choque elétrico e picada de abelhas

- Estatistica fornecida nao inclui funcionarios
terceirizados




Propostas para seguranca:

Algumas propostas sugeridas:

Implantar o Mapa de risco temporario nas obras;

Na estatistica de acidentes incluir os funcionarios
terceirizados;

Implantar o Dialogo Diario de Seguranca;

Priorizar em editais de licitacoes de obras civis
empresas que tenham certificacio de padroes
internacionais de Qualidade, Seguranca e Meio
Ambiente.




CONCLUSAO

- Apesar de haver o fornecimento de Equipamentos de
Protecao Individual e Equipamentos de Protecao
Coletiva para os trabalhadores em obras civis dentro da
subestacao € necessario manter uma forte fiscalizacao
em relacao a seguranca do trabalho;

- A subestacao deve estar em perfeitas condicoes de
funcionamento, manutencao e de acordo com todas as

normas de seguranc¢a para que este ambiente nao afete a
integridade fisica dos trabalhadores da construcao civil.

- Os treinamentos de seguranca sao essenciais para evitar

os acidentes na subestacao, assim como os Dialogos
Diarios de Seguranca.




- Observou-se a preocupacao da empresa com a
seguranca  dos  trabalhadores em = suas
subestacoes, com a atuacao de técnicos e
engenheiros de seguranca.

Constatou-se que ¢ de extrema importancia o
uso de EPIs para todas as attvidades civis ou nao
dentro do ambiente da subestacao, devido aos
riscos de acidentes.

Pode-se afirmar que o ambiente da subestacao
elétrica € extremamente perigoso € com triScos
com intensidade pequena a grande, de acordo
com o0 mapa de risco analisado.




Conforme verificado, todas as empresas que fazem
obras civis dentro das subestacoes da CHESF sio
obrigadas a cumpritem o Plano de Seguranca
especitfico.

Pode-se perceber a preocupacao com a vegetacao
proxima a subestacdo, promovendo limpeza e
conservacao periddica a fim de evitar os incéndios.

Constatou-se que a estatistica de acidentes divulgada
pela. CHESF niao contempla os funcionarios
terceirizados, desta forma nao se pode precisar se a
quantidade informada contempla a totalidade dos
acidentes ocorridos, assim como os afastamentos por
doencas ocupacionais.
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